
GOVERNO DO ESTADO DO PARÁ 

SECRETARIA DE ESTADO DE ADMINISTRAÇÃO PENITENCIÁRIA 

ESCOLA DE ADMINISTRAÇÃO PENITENCIÁRIA 

 

CURSO DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL PARA PROVIMENTO DE CARGO DE POLICIAL PENAL 

CONCURSO PÚBLICO C-208 (SUB JUDICE) 

 

 
 

Nome do (a) aluno (a): ________________________________________________________________________ 

CPF:_____________________ 

Data: 19/09/2026. 

Horário: 9h às 13h. 

Duração: 4 horas. 

 

Leia atentamente as instruções abaixo:  

 
01- Você recebeu do fiscal os seguintes materiais: 1 (um) caderno com 80 (oitenta) questões objetivas, sem repetição ou falha, e a 

Folha de Resposta, conforme distribuição abaixo: 
Fundamentos 

Políticos e 

Sociológicos da 

Prisão e da Pena 

Fundamentos 

Jurídicos da 

Responsabilização 

Criminal 

Ética, Postura 

Profissional e 

Relações 

Interpessoais 

Procedimentos e 

Rotinas de 

Reinserção Social 

Procedimentos e 

Rotinas do Sistema 

PAE 

Atividade 

Física 

Procedimentos, 

Rotinas e Medidas 

Administrativas 

População 

Prisional e 

Políticas Públicas 

 

02- Mantenha sobre a carteira apenas documento oficial de identificação e caneta esferográfica de corpo transparente, com tinta 

azul ou preta. 

03- É terminantemente proibida qualquer forma de comunicação entre os candidatos durante a realização da prova. 

04- Após autorização do fiscal, verifique se o Caderno de Questões está completo e se não apresenta defeitos de impressão, páginas 

faltantes ou qualquer irregularidade. Havendo problema, comunique imediatamente ao fiscal. 

05- Na sua Folha de Resposta, confira se está correto o seu nome e CPF. 

06- A Folha de Resposta é numerada de forma crescente de 1 a 80. Assinale apenas 1 (uma) alternativa em cada questão. Sua 

resposta não será computada se houver marcação de mais de uma alternativa, questões não assinaladas ou questões rasuradas. 

07- A prova terá duração de 4 (quatro) horas, com início às 9h00 e término às 13h00. Administre seu tempo de forma adequada. 

08- Na Folha de Resposta, a marcação da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra e preenchendo todo o espaço interno do 

círculo, com caneta esferográfica transparente de tinta na cor azul ou preta, de forma contínua e densa. A Folha de Resposta 

NÃO pode ser dobrada, amassada, rasurada, manchada ou conter qualquer registro fora dos locais destinados às respostas. 

09- Cada questão objetiva apresenta 5 (cinco) alternativas, identificadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas uma correta. A 

marcação de mais de uma alternativa implicará a anulação da questão, ainda que uma das respostas esteja correta. 

10- A Folha de Resposta é o único documento válido para correção da prova e não será substituída em nenhuma hipótese. 

11- Será eliminado do certame o candidato que: 

a) utilizar ou consultar livros, apostilas, anotações, cadernos, calculadoras, telefones celulares, relógios, equipamentos 

eletrônicos, papéis, revistas ou qualquer outro material de consulta, ainda que desligados; 

b) portar ou utilizar equipamentos eletrônicos durante a prova; 

c) ausentar-se da sala portando a Folha de Respostas. 

12- Por motivo de segurança, o candidato somente poderá deixar definitivamente a sala após decorridos 60 (sessenta) minutos do 

início da prova. 

13- O candidato que não permanecer pelo período mínimo estabelecido ou se recusar a cumprir essa determinação terá o fato 

registrado em ata e será automaticamente eliminado. 

14- Por motivo de segurança, o candidato somente poderá deixar definitivamente a sala após decorridos 60 (sessenta) minutos do 

início da prova. O candidato que não permanecer pelo período mínimo estabelecido ou se recusar a cumprir essa determinação 

terá o fato registrado em ata e será automaticamente eliminado. 

15- As saídas para utilização do banheiro somente serão permitidas após transcorridos 60 (sessenta) minutos do início da prova, 

sempre acompanhadas pelo fiscal volante. 

16- O Caderno de Questões somente poderá ser levado pelo candidato após decorridas 3 (três) horas do início da prova. 

17- Os 3 (três) últimos candidatos presentes em cada sala somente poderão deixar o local simultaneamente, após 

assinarem a respectiva Ata de Sala. 

18- O descumprimento de qualquer das instruções constantes neste Caderno de Questões, na Folha de Respostas ou das 

determinações da equipe de fiscalização poderá acarretar a anulação da prova e a eliminação do candidato, 

conforme as normas do concurso. 

PROVA I 
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FUNDAMENTOS POLÍTICOS E SOCIOLÓGICOS DA PRISÃO E DA PENA 
 

 

QUESTÃO 01. Durante a Idade Média, como se caracterizavam predominantemente as punições? 

A) Por sanções corporais e letais, frequentemente apresentadas como espetáculos públicos. 

B) Pelo isolamento celular destinado exclusivamente à reinserção social. 

C) Pela privação de liberdade em estabelecimentos penitenciários estruturados. 

D) Pela aplicação prioritária de penas restritivas de direitos. 

E) Pela utilização exclusiva de multas e medidas educativas. 

 

QUESTÃO 02. De acordo com o texto-base, Cesare Beccaria, em sua obra "Dos Delitos e das Penas" 

(1764), defendia: 

A) A manutenção da tortura como meio legítimo de obtenção da verdade. 

B) A ampliação dos suplícios públicos como forma de prevenção criminal. 

C) O direito do soberano de aplicar penas conforme sua vontade. 

D) A moderação das sanções, a reserva legal e a observância das garantias processuais. 

E) O sigilo das leis penais para aumentar o temor da população. 

 

QUESTÃO 03. Segundo Michel Foucault, a transformação da punição na prisão moderna 

representou: 

A) O desaparecimento de toda forma de controle sobre o indivíduo. 

B) A transferência do poder de punir do Estado para a vítima. 

C) O retorno aos suplícios físicos como principal forma de sanção. 

D) A substituição das penas por acordos exclusivamente econômicos. 

E) O deslocamento do objeto da punição do corpo para a alma e a conduta, por meio do isolamento e da 

vigilância. 

 

QUESTÃO 04. A execução penal constitui uma das etapas do Sistema de Justiça Criminal e 

desempenha importante papel na interrupção do ciclo da criminalidade. Conforme o texto-base, essa 

finalidade é alcançada por meio da: 

A) Corrupção. 

B) Reeducação, ressocialização e reinclusão. 

C) Legalidade, culpabilidade e lesividade. 

D) Educação, socialização e inclusão. 

E) Pobreza e a reincidência no crime. 

 

QUESTÃO 05. A Justiça Restaurativa caracteriza-se por: 

A) Priorizar o aumento do tempo de prisão como forma de reparação. 

B) Substituir automaticamente todas as penas privativas de liberdade. 

C) Excluir a vítima e a comunidade da solução do conflito. 

D) Promover a escuta ativa, o diálogo, a responsabilização do ofensor e a reparação dos danos. 

E) Desconsiderar a conduta praticada e conceder perdão sem condições. 

 

QUESTÃO 06. No Estado Democrático de Direito, o princípio da dignidade da pessoa humana implica 

que: 

A) A condenação elimina todos os direitos fundamentais do apenado. 

B) O preso pode escolher livremente o regime de cumprimento da pena. 

C) A privação de liberdade restringe o direito de locomoção, mas devem ser preservados os demais direitos 

do apenado como pessoa humana. 

D) A assistência ao preso é facultativa para o Poder Público. 

E) A dignidade humana não se aplica à execução penal. 
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QUESTÃO 07. A prevenção terciária, no contexto das políticas públicas penais, corresponde a: 

A) Políticas de execução penal voltadas à população carcerária, com foco na ressocialização e na prevenção 

da reincidência. 

B) Ações policiais dirigidas a grupos expostos a maior risco de delito. 

C) Políticas sociais universais que atuam na origem da criminalidade. 

D) Criação de novos tipos penais e aumento generalizado das penas. 

E) Medidas de urbanização aplicadas antes da ocorrência de qualquer delito. 

 

QUESTÃO 08. Segundo o art. 1º da Lei de Execução Penal, a execução penal tem por objetivo: 

A) Aplicar exclusivamente uma punição retributiva ao infrator. 

B) Limitar a assistência estatal apenas aos presos condenados. 

C) Substituir o Poder Judiciário na definição da pena. 

D) Isolar definitivamente da sociedade todas as pessoas condenadas. 

E) Efetivar as disposições da sentença ou decisão criminal e proporcionar condições para a harmônica 

integração social do condenado e do internado. 

 

QUESTÃO 09. De acordo com o texto-base, a seletividade penal no Brasil está relacionada: 

A) À aplicação aleatória das penas pelas agências de controle. 

B) Ao predomínio de crimes econômicos praticados por pessoas de alta renda no sistema prisional. 

C) À aplicação idêntica da lei penal a todos os grupos sociais. 

D) À criminalização da pobreza e à concentração do controle penal sobre populações vulneráveis e 

periféricas. 

E) À redução do encarceramento após a promulgação da Lei de Drogas. 

 

QUESTÃO 10. No Sistema de Justiça Penal, qual é o papel do Policial Penal do Pará, conforme 

apresentado no texto-base? 

A) Garantir a guarda e a custódia segura, a disciplina institucional, a execução da pena e os direitos previstos 

na Lei de Execução Penal, dentro de suas atribuições. 

B) Exercer apenas funções administrativas, sem responsabilidade pela segurança. 

C) Substituir o juiz na aplicação das penas e no julgamento dos custodiados. 

D) Atuar sem observância das decisões judiciais quando houver interesse da unidade prisional. 

E) Limitar-se à abertura e ao fechamento das celas. 

 

FUNDAMENTOS JURÍDICOS DA RESPONSABILIZAÇÃO CRIMINAL 
 

 

QUESTÃO 11. Sobre os limites constitucionais do poder punitivo do Estado, assinale a alternativa 

CORRETA: 

A) O Estado possui liberdade absoluta para criar e aplicar sanções penais. 

B) O sistema prisional não está sujeito a controle jurídico. 

C) A aplicação da pena compete exclusivamente ao Poder Executivo. 

D) A Constituição Federal não estabelece limites à execução penal. 

E) O poder punitivo do Estado deve respeitar os direitos e as garantias fundamentais. 

 

QUESTÃO 12. A legislação prevê institutos que podem produzir efeitos sobre a pena ou sobre a 

punibilidade, entre os quais estão a anistia e a comutação. Considerando as características desses 

institutos, É INCORRETO afirmar que: 

A) A anistia pode produzir a extinção da punibilidade. 

B) A comutação pode transformar uma pena mais grave em outra mais branda. 

C) A anistia e a comutação possuem efeitos jurídicos distintos. 

D) A comutação corresponde necessariamente ao cancelamento total da condenação. 

E) A aplicação desses institutos deve observar os requisitos previstos no ordenamento jurídico. 
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QUESTÃO 13. Nos termos da Lei nº 13.869/2019, sobre o abuso de autoridade, assinale a alternativa 

CORRETA: 

A) Somente servidores públicos efetivos podem praticar abuso de autoridade. 

B) O crime somente pode ocorrer quando o agente está formalmente em serviço. 

C) O abuso de autoridade pode ser praticado por agente público, servidor ou não, no exercício de suas 

funções ou a pretexto de exercê-las. 

D) As condutas de abuso de autoridade não geram responsabilização penal. 

E) A caracterização do abuso depende exclusivamente de decisão administrativa. 

 

QUESTÃO 14. A Lei nº 7.210/1984, denominada Lei de Execução Penal (LEP), tem por finalidade: 

A) organizar somente a atuação policial. 

B) definir as competências da Justiça Eleitoral. 

C) regulamentar exclusivamente os crimes hediondos. 

D) regulamentar os contratos administrativos celebrados pelo Estado. 

E) efetivar as disposições da sentença ou decisão criminal e proporcionar condições para a harmônica 

integração social do condenado e do internado. 

 

QUESTÃO 15. A remição prevista na Lei de Execução Penal consiste: 

A) no cancelamento automático da condenação. 

B) no cômputo do tempo de trabalho ou de estudo para reduzir parte do tempo de execução da pena. 

C) na substituição automática da pena privativa de liberdade por multa. 

D) na progressão imediata para o regime aberto. 

E) na concessão do direito de visita familiar. 

 

QUESTÃO 16. O Regime Disciplinar Diferenciado (RDD), previsto no art. 52 da Lei de Execução 

Penal, caracteriza-se por: 

A) estabelecer medidas especiais de disciplina e segurança, com recolhimento em cela individual e restrições 

próprias. 

B) permitir o cumprimento da pena exclusivamente em liberdade. 

C) aplicar-se exclusivamente às pessoas presas provisoriamente. 

D) suspender definitivamente todos os direitos da pessoa presa. 

E) ampliar de forma irrestrita o direito de visitas. 

 

QUESTÃO 17. Constitui direito da Pessoa Privada de Liberdade previsto na Lei de Execução Penal: 

A) circular livremente fora do estabelecimento penal. 

B) ficar isenta do cumprimento dos deveres disciplinares. 

C) escolher livremente o estabelecimento em que cumprirá a pena. 

D) receber assistência material, à saúde, jurídica, educacional, social e religiosa. 

E) deixar de cumprir a sentença condenatória. 

 

QUESTÃO 18. Entre os deveres da pessoa presa, conforme a Lei de Execução Penal, está: 

A) recusar toda ordem institucional, ainda que legítima. 

B) manter comportamento disciplinado e cumprir fielmente a sentença. 

C) obter mudança automática de regime mediante simples solicitação. 

D) participar obrigatoriamente de atividades religiosas. 

E) exercer atividade externa sem autorização. 

 

QUESTÃO 19. De acordo com o Estatuto da Advocacia e com o texto-base, constitui prerrogativa do 

advogado: 

A) depender sempre de autorização judicial para ingressar em estabelecimento prisional. 

B) submeter-se hierarquicamente ao magistrado e ao membro do Ministério Público. 
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C) permitir a fiscalização irrestrita de seus documentos profissionais. 

D) atuar somente no estado em que possui inscrição principal, sem qualquer possibilidade de atuação em 

outro estado. 

E) comunicar-se pessoal e reservadamente com seu cliente preso, ainda que sem procuração. 

 

QUESTÃO 20. Sobre a atuação dos Poderes no sistema prisional, julgue as afirmativas em V 

(verdadeira) ou F (falsa): 

( ) Compete ao Poder Legislativo elaborar as normas relacionadas ao Direito Penal e à execução penal. 

( ) Cabe ao Poder Executivo administrar os estabelecimentos penais e executar as políticas penitenciárias. 

( ) O Poder Judiciário é responsável por fiscalizar e decidir sobre a execução da pena. 

( ) A administração direta dos estabelecimentos penais é atribuição exclusiva do Poder Judiciário. 

Assinale a sequência CORRETA: 

A) V – V – V – F 

B) V – F – V – F 

C) F – V – V – F 

D) V – V – F – V 

E) F – F – V – V 

 

ÉTICA, POSTURA PROFISSIONAL E RELAÇÕES INTERPESSOAIS 
 

 

QUESTÃO 21. Sobre os conceitos de ética e moral, é correto afirmar que: 

A) A ética direciona exclusivamente a prática cotidiana, enquanto a moral se limita à formulação de teorias. 

B) Ética e moral são termos sinônimos e possuem exatamente o mesmo significado. 

C) A moral é universal e independe dos costumes e do contexto cultural. 

D) A ética não se relaciona com normas que orientam a convivência em sociedade. 

E) A ética diz respeito à disciplina teórica e à sistematização de regras voltadas ao bem coletivo, enquanto a 

moral direciona a prática cotidiana. 

 

QUESTÃO 22. De acordo com o texto-base, a ética profissional pode ser definida como: 

A) Um conjunto de normas e valores que orienta as condutas dos colaboradores para que mantenham uma 

reputação positiva no ambiente de trabalho. 

B) Uma prática restrita ao cumprimento de ordens superiores, independentemente dos valores envolvidos. 

C) Um conjunto de costumes pessoais que não interfere nas relações profissionais. 

D) Uma conduta aplicável somente aos ocupantes de cargos de direção. 

E) Uma estratégia voltada exclusivamente à produtividade, sem relação com liderança ou trabalho em 

equipe. 

 

QUESTÃO 23. Acerca das necessidades interpessoais, assinale a alternativa correta: 

A) A necessidade de inclusão corresponde ao desejo de sentir-se aceito, integrado e valorizado pelo grupo. 

B) A necessidade de controle elimina a definição de responsabilidades dentro do grupo. 

C) A necessidade de afeto ou abertura é a primeira fase a surgir no desenvolvimento de um grupo. 

D) A necessidade de inclusão está relacionada exclusivamente ao exercício de autoridade. 

E) A necessidade de afeto ou abertura dispensa vínculos emocionais e valorização pessoal. 

 

QUESTÃO 24. Com relação aos elementos da comunicação, é correto afirmar que: 

A) O receptor é o sujeito ou a fonte que produz a mensagem. 

B) O canal é o conteúdo da mensagem transmitida. 

C) O feedback é o retorno do receptor à mensagem enviada pelo emissor. 

D) O ruído é o meio pelo qual a mensagem é enviada. 

E) O código é a distorção ocorrida durante a transmissão da mensagem. 
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QUESTÃO 25. Conforme o Manual de Procedimentos Operacionais da SEAP, é dever do policial 

penal: 

A) Omitir irregularidades funcionais das quais tenha conhecimento em razão do cargo. 

B) Manter sigilo sobre rotinas e informações sensíveis da unidade prisional e da instituição. 

C) Recusar-se a cooperar com a revista pessoal ao ingressar no estabelecimento prisional. 

D) Deixar de comunicar atrasos ou faltas à chefia. 

E) Repassar ocorrências do plantão apenas quando houver solicitação formal. 

 

QUESTÃO 26. De acordo com o texto-base, relações interpessoais são: 

A) Os contatos entre sujeitos, em diferentes circunstâncias e espaços, que envolvem comportamentos, 

sentimentos e emoções. 

B) As formas pelas quais a pessoa se relaciona exclusivamente consigo mesma. 

C) As interações restritas ao ambiente familiar e sem relação com o trabalho. 

D) Os vínculos que dispensam comunicação, cooperação e afinidade. 

E) As relações profissionais baseadas apenas na hierarquia e na autoridade. 

 

QUESTÃO 27. Segundo o texto-base, constitui pressuposto ético aplicado à atividade do policial 

penal: 

A) Agir de forma parcial, permitindo que relações pessoais interfiram na condução do serviço. 

B) Divulgar informações sensíveis sempre que considerar conveniente. 

C) Atuar com imparcialidade e profissionalismo, estabelecendo limites nas relações com presos e familiares. 

D) Priorizar interesses particulares em detrimento das normas institucionais. 

E) Afastar-se do preparo moral, intelectual e físico exigido pela função. 

 

QUESTÃO 28. Considerando os tipos de equipe apresentados no texto-base, assinale a 

correspondência correta: 

A) Equipe funcional: grupo temporariamente reunido para resolver um problema específico. 

B) Equipe multifuncional: grupo cujos membros se dedicam integralmente ao trabalho em equipe. 

C) Equipe de ataque: grupo permanente que monitora uma política ou um conjunto de procedimentos. 

D) Equipe ad hoc ou força-tarefa: grupo temporariamente reunido para resolver determinado problema ou 

aproveitar uma oportunidade. 

E) Comitê ou comissão: grupo organizado que se reporta a um único chefe. 

 

QUESTÃO 29. O perfil dos servidores penitenciários deve estar de acordo com os seguintes princípios 

da Administração Pública: 

A) Legalidade, pessoalidade, moralidade, publicidade e produtividade. 

B) Legalidade, moralidade, privacidade, eficiência e hierarquia. 

C) Legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiência. 

D) Impessoalidade, informalidade, publicidade, eficiência e autonomia. 

E) Legalidade, publicidade, economicidade, subordinação e eficiência. 

 

QUESTÃO 30. Sobre a mediação de conflitos, assinale a alternativa correta: 

A) O conflito é sempre negativo e não possibilita crescimento ou transformação. 

B) A mediação é uma forma hierarquizada de impor uma solução às partes. 

C) A mediação somente pode ocorrer pela via judicial. 

D) O mediador decide qual das partes tem razão e determina o resultado do conflito. 

E) A mediação é um meio alternativo e extrajudicial de solução de conflitos, realizado de forma não 

hierarquizada com a colaboração de uma terceira pessoa. 
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PROCEDIMENTOS E ROTINAS DE REINSERÇÃO SOCIAL 
 

 

QUESTÃO 31. A principal característica da reinserção social no Brasil é: 

A) Garantir o cumprimento integral da pena, com a suspensão de todos os direitos da pessoa presa. 

B) Conferir à direção da unidade penal poder irrestrito sobre as atividades das pessoas privadas de liberdade. 

C) Possuir natureza pedagógica e caráter formativo, contribuindo para o desenvolvimento pessoal e para a 

mudança de comportamento da Pessoa Privada de Liberdade. 

D) Produzir exclusivamente dados para organizações de defesa dos direitos humanos. 

E) Tornar a pena mais severa por meio da obrigatoriedade do trabalho prisional. 

 

QUESTÃO 32. De acordo com o texto-base, os estabelecimentos prisionais devem ser ambientes: 

A) Fechados ao acesso a livros, informações e atividades educacionais. 

B) De livre circulação para todas as pessoas privadas de liberdade. 

C) Insalubres, para estimular a reflexão sobre as consequências do crime. 

D) Humanizados, permitindo o cumprimento da pena com foco na reinserção social. 

E) Destinados exclusivamente ao isolamento e à punição. 

 

QUESTÃO 33. Segundo o texto-base, três das principais causas da reincidência criminal são: 

A) A falta de moradia digna, a ausência de uma profissão lícita e o desamparo familiar. 

B) A falta de perseverança, o baixo nível de escolaridade e o desamparo familiar. 

C) A falta de moradia digna, a necessidade de trabalhar e o apoio familiar. 

D) A ausência de profissão lícita, a convivência comunitária e o acesso à educação. 

E) A falta de moradia digna, a ausência de profissão lícita e o apoio familiar. 

 

QUESTÃO 34. A substituição da coerção das penas privativas de liberdade por medidas alternativas é 

denominada: 

A) Aprisionamento. 

B) Livramento condicional. 

C) Desprisionalização. 

D) Saída temporária. 

E) Progressão automática de regime. 

 

QUESTÃO 35. A assistência prevista na Lei de Execução Penal busca prevenir o crime e orientar o 

retorno da Pessoa Privada de Liberdade à convivência em sociedade. Nesse contexto, É INCORRETO 

AFIRMAR QUE: 

A) A assistência compreende as modalidades material, à saúde, jurídica, educacional, social e religiosa. 

B) A assistência educacional abrange a instrução escolar e a formação profissional. 

C) A assistência social tem como finalidade amparar a pessoa privada de liberdade e prepará-la para o 

retorno à liberdade. 

D) A assistência religiosa deve ser obrigatória, independentemente da vontade da Pessoa Privada de 

Liberdade. 

E) A assistência à saúde compreende atendimento médico, farmacêutico e odontológico. 

 

QUESTÃO 36. Sobre o Programa de Capacitação Profissional e Implantação de Oficinas 

Permanentes de Trabalho (PROCAP), é correto afirmar que: 

A) É uma medida disciplinar aplicada às pessoas que descumprem as regras da unidade penal. 

B) É um programa destinado exclusivamente à oferta da educação básica. 

C) É um programa de assistência religiosa desenvolvido pelas pessoas privadas de liberdade. 

D) É uma ação voltada exclusivamente ao fortalecimento dos vínculos familiares. 

E) É um programa que promove capacitação profissional e implantação de oficinas permanentes de trabalho 

nos estabelecimentos penais. 
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QUESTÃO 37. O Projeto “Conquistando a Liberdade” tem como objetivo: 

A) Oferecer exclusivamente assistência jurídica às pessoas privadas de liberdade. 

B) Desenvolver apenas atividades laborais dentro das unidades penais. 

C) Possibilitar que a pessoa privada de liberdade solicite diretamente ao juiz a antecipação de sua soltura. 

D) Realizar melhorias em instituições parceiras e promover palestras com relatos e propostas de mudança de 

vida. 

E) Substituir as atividades educacionais oferecidas pelo sistema prisional. 
 

QUESTÃO 38. A assistência destinada à pessoa egressa do sistema prisional tem como um de seus 

objetivos: 

A) Garantir o pagamento obrigatório de um salário mínimo durante um ano. 

B) Determinar o acompanhamento permanente por um policial penal. 

C) Fortalecer os vínculos de apoio e contribuir para a reinserção social, mesmo diante do preconceito da 

comunidade. 

D) Exigir o pagamento de parte de sua remuneração ao Estado. 

E) Promover seu afastamento do núcleo familiar e da comunidade. 
 

QUESTÃO 39. Conforme o texto-base, a remuneração da Pessoa Privada de Liberdade que exerce 

atividade laboral remunerada será distribuída da seguinte forma: 

A) 100% para o Estado, como ressarcimento pelas despesas com sua manutenção. 

B) 25% para despesas pessoais e familiares, 25% para o pecúlio e 50% para o Estado. 

C) 80% para despesas pessoais e familiares, 10% para o pecúlio e 10% para o Estado. 

D) 10% para despesas pessoais e familiares, 40% para o pecúlio e 50% para o Estado. 

E) 50% para despesas pessoais e familiares, 25% para o pecúlio e 25% para o Fundo de Trabalho 

Penitenciário. 
 

QUESTÃO 40. De acordo com a Lei de Execução Penal, a remição da pena pelo estudo e pelo trabalho 

ocorre da seguinte forma: 

A) Um dia de pena a cada 12 horas de atividade, tanto para o estudo quanto para o trabalho. 

B) Um dia de pena a cada 12 horas de trabalho e um dia a cada três dias de estudo. 

C) Um dia de pena a cada três dias de atividade, tanto para o estudo quanto para o trabalho. 

D) Um dia de pena a cada 12 horas de estudo e um dia a cada três dias de trabalho, sem possibilidade de 

acumulação. 

E) Um dia de pena a cada 12 horas de frequência escolar, divididas em no mínimo três dias, e um dia a cada 

três dias de trabalho, sendo possível acumular as duas modalidades. 
 

PROCEDIMENTOS E ROTINAS DO SISTEMA PAE 
 

 

QUESTÃO 41. O usuário do Processo Administrativo Eletrônico deve observar determinados 

procedimentos para garantir o acompanhamento adequado das demandas. Nesse contexto, É 

INCORRETO AFIRMAR QUE: 

A) O usuário deve verificar diariamente sua caixa de entrada no sistema. 

B) A caixa de entrada da unidade também deve ser consultada diariamente. 

C) O acompanhamento frequente contribui para o cumprimento dos prazos. 

D) A consulta à caixa de entrada somente é necessária quando houver aviso da chefia imediata. 

E) O usuário deve acompanhar os processos sob sua responsabilidade. 
 

QUESTÃO 42. De acordo com o texto-base, é responsabilidade dos usuários do PAE: 

A) Atualizar anualmente os manuais de utilização do sistema. 

B) Verificar diariamente a caixa de entrada da unidade e a do próprio usuário. 

C) Autorizar o acesso de todos os novos servidores ao sistema. 

D) Homologar as atualizações realizadas na plataforma. 

E) Gerenciar os cadastros de todos os órgãos estaduais. 
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QUESTÃO 43. No PAE 4.0, os documentos podem ser inseridos e classificados conforme sua origem e 

forma de produção. Sobre esses procedimentos, É INCORRETO AFIRMAR QUE: 

A) O documento nato digital é produzido originalmente em meio eletrônico. 

B) Um documento criado em editor de texto pode ser considerado nato digital. 

C) Um documento produzido por câmera digital pode ser classificado como nato digital. 

D) O arquivo digitalizado resulta da conversão de um documento físico para o meio eletrônico. 

E) Um documento impresso e posteriormente digitalizado é considerado nato digital. 

 

QUESTÃO 44. No PAE 4.0, as opções “upload de arquivo” e “novo upload” permitem inserir 

documentos no formato: 

A) DOCX. 

B) XLSX. 

C) JPEG. 

D) PDF. 

E) PPTX. 

 

QUESTÃO 45. Durante o procedimento de protocolização, o destino do documento determinará o tipo 

de ofício. Nesse sentido, é correto afirmar que: 

A) A tramitação para outro órgão gera um ofício externo, enquanto a tramitação para outro setor gera um 

ofício interno. 

B) A tramitação para outro órgão gera um memorando, enquanto a tramitação interna gera um aviso. 

C) A tramitação para outro setor gera um ofício externo, enquanto a tramitação para outro órgão gera um 

ofício interno. 

D) Toda tramitação gera exclusivamente um memorando eletrônico. 

E) O sistema não diferencia a tramitação entre órgãos e setores. 

 

QUESTÃO 46. No PAE 4.0, considera-se documento nato digital aquele que: 

A) Foi produzido em meio físico e posteriormente digitalizado. 

B) Foi recebido em papel e convertido para o formato PDF. 

C) Nasceu em formato digital, como um documento produzido em editor de texto ou por câmera digital. 

D) Foi autenticado administrativamente por um agente público. 

E) Foi impresso, assinado manualmente e digitalizado. 

 

QUESTÃO 47. Após a confirmação dos anexos inseridos em um processo no PAE, esses documentos: 

A) Poderão ser excluídos livremente pelo usuário. 

B) Poderão ser alterados sem qualquer restrição. 

C) Serão enviados automaticamente para outro órgão. 

D) Não poderão mais ser excluídos. 

E) Serão arquivados automaticamente pelo sistema. 

 

QUESTÃO 48. Para arquivar um processo no PAE, o usuário deverá registrar informações 

relacionadas ao resultado da demanda. Nesse contexto, É CORRETO AFIRMAR QUE: 

A) O usuário deve definir o grau de atendimento e o motivo do arquivamento. 

B) O arquivamento exige apenas a indicação do interessado. 

C) Todo processo arquivado é classificado automaticamente como atendido. 

D) O motivo do arquivamento é preenchido automaticamente pelo sistema. 

E) O arquivamento somente pode ocorrer após a exclusão dos anexos. 
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QUESTÃO 49. Sobre a geração do termo de anulação no PAE, assinale a alternativa correta: 

A) O documento principal pode ser anulado sem apresentação de motivo. 

B) Todos os anexos podem ser anulados, inclusive o anexo 1. 

C) Somente os documentos ainda não protocolados podem ser anulados. 

D) A anulação ocorre automaticamente após a seleção do documento. 

E) Podem ser anulados os documentos inseridos a partir do sequencial 2, pois o anexo 1 corresponde ao 

documento principal. 

 

QUESTÃO 50. A funcionalidade “Juntar por apensação” permite: 

A) Excluir simultaneamente processos localizados em setores diferentes. 

B) Converter processos eletrônicos em processos físicos. 

C) Realizar a juntada de processos, definindo o processo principal, desde que estejam no mesmo setor e sem 

pendências. 

D) Compartilhar documentos ainda não protocolados com outros órgãos. 

E) Arquivar processos com diferentes graus de atendimento e motivos. 

 

ATIVIDADE FÍSICA 
 

 

QUESTÃO 51. Em relação ao conteúdo sobre atividade física e exercício físico, assinale a alternativa 

que melhor conceitua atividade física: 

A) É qualquer movimento corporal em que se utilizam os músculos e se gasta mais energia do que em 

repouso. 

B) É exclusivamente a prática de modalidades esportivas. 

C) É toda atividade realizada somente em academias. 

D) É uma atividade planejada, estruturada e repetitiva, destinada a melhorar a condição física. 

E) É apenas o treinamento realizado com pesos. 

 

QUESTÃO 52. Quais capacidades devem ser incluídas em um programa de treinamento físico 

adequado, considerando o condicionamento físico da pessoa? 

A) Flexibilidade, amplitude articular e coordenação. 

B) Resistência, mobilidade articular e velocidade. 

C) Elasticidade muscular, agilidade e equilíbrio. 

D) Flexibilidade, resistência e força. 

E) Força, velocidade e precisão. 

 

QUESTÃO 53. A flexibilidade depende principalmente de três fatores. Assinale a alternativa que 

apresenta corretamente esses fatores: 

A) Amplitude articular, elasticidade muscular e mobilidade articular. 

B) Coordenação motora, equilíbrio e força muscular. 

C) Mobilidade articular, resistência muscular e força explosiva. 

D) Amplitude articular, coordenação motora e agilidade. 

E) Elasticidade muscular, força máxima e velocidade. 

 

QUESTÃO 54. Dentre os benefícios proporcionados pela prática regular de exercícios físicos, assinale 

a alternativa INCORRETA: 

A) Contribui para o controle da glicemia. 

B) Melhora o condicionamento cardiorrespiratório. 

C) Pode contribuir para a diminuição das doses de medicamentos. 

D) Aumenta os fatores de risco cardiovascular. 

E) Favorece a redução da pressão arterial e dos níveis de lipídios. 
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QUESTÃO 55. Dentre os objetivos do treinamento desportivo, assinale a alternativa INCORRETA: 

A) Prevenir lesões. 

B) Cultivar as qualidades necessárias ao atleta. 

C) Fortalecer o estado de saúde de cada atleta. 

D) Melhorar e aperfeiçoar as estratégias necessárias. 

E) Promover um treinamento desordenado, sem planejamento ou organização. 

 

QUESTÃO 56. Assinale a alternativa que NÃO corresponde a um exemplo de treinamento 

cardiorrespiratório: 

A) Corrida. 

B) Bicicleta. 

C) Pular corda. 

D) Pilates. 

E) Burpee. 

 

QUESTÃO 57. O treinamento responsável por proporcionar adaptações cardiovasculares e 

respiratórias, resultando em maior resistência e diminuição do cansaço, é denominado: 

A) Treinamento resistido. 

B) Treinamento cardiorrespiratório. 

C) Treinamento de força máxima. 

D) Treinamento de flexibilidade. 

E) Treinamento de equilíbrio. 

 

QUESTÃO 58. A variável do treinamento que corresponde ao número de vezes em que uma pessoa 

treina o mesmo grupo muscular durante uma semana é denominada: 

A) Intensidade. 

B) Volume. 

C) Frequência. 

D) Repetição. 

E) Cadência. 

 

QUESTÃO 59. A velocidade de execução de um exercício, dividida nas fases concêntrica, excêntrica e 

isométrica, corresponde à variável denominada: 

A) Frequência. 

B) Repetição. 

C) Intensidade. 

D) Volume. 

E) Cadência. 

 

QUESTÃO 60. A variável do treinamento baseada no número de exercícios, séries e repetições e 

relacionada à duração do treino é denominada: 

A) Intensidade. 

B) Volume. 

C) Cadência. 

D) Frequência. 

E) Velocidade. 
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PROCEDIMENTOS, ROTINAS E MEDIDAS ADMINISTRATIVAS 
 

 

QUESTÃO 61. A principal finalidade da Secretaria de Estado de Administração Penitenciária (SEAP) 

é: 

A) Promover exclusivamente a vigilância externa das unidades prisionais. 

B) Efetivar as disposições de sentença ou decisão criminal e proporcionar condições para a integração social 

do condenado, do internado e do preso provisório. 

C) Realizar somente a custódia de presos condenados. 

D) Fiscalizar exclusivamente o cumprimento das decisões do Poder Judiciário. 

E) Executar atividades próprias de polícia judiciária. 
 

QUESTÃO 62. Entre as atribuições do Diretor da Unidade Prisional, está: 

A) Realizar exclusivamente o atendimento psicológico dos custodiados. 

B) Autorizar benefícios relacionados à execução da pena. 

C) Exercer a administração geral da Unidade Prisional para a qual foi designado. 

D) Executar pessoalmente todas as escoltas externas. 

E) Emitir decisões judiciais relacionadas aos presos. 
 

QUESTÃO 63. O Coordenador/Gerente Administrativo é responsável por: 

A) Executar exclusivamente a segurança perimetral da unidade. 

B) Realizar somente a manutenção predial. 

C) Atuar exclusivamente na escolta de presos. 

D) Gerenciar as rotinas administrativas, documentais e burocráticas da Unidade Prisional. 

E) Presidir o Conselho Disciplinar da unidade. 
 

QUESTÃO 64. Compete ao Coordenador/Gerente de Segurança: 

A) Elaborar e administrar a rotina operacional da Unidade Prisional. 

B) Expedir alvarás de soltura. 

C) Julgar processos judiciais relacionados aos custodiados. 

D) Realizar exclusivamente atendimentos de saúde. 

E) Autorizar a progressão de regime dos presos. 
 

QUESTÃO 65. O Supervisor de Equipe tem como uma de suas atribuições: 

A) Conceder benefícios relacionados à execução penal. 

B) Presidir o Conselho Disciplinar. 

C) Expedir documentos judiciais. 

D) Elaborar projetos de manutenção predial. 

E) Receber e repassar o plantão mediante preleção, coordenando a equipe de serviço. 
 

QUESTÃO 66 Constitui atribuição do Policial Penal: 

A) Conceder liberdade provisória aos presos. 

B) Garantir a ordem e a segurança no interior dos estabelecimentos penais. 

C) Elaborar sentenças referentes à execução penal. 

D) Realizar perícias criminais. 

E) Autorizar a transferência de presos entre unidades. 
 

QUESTÃO 67. Durante a preleção realizada na passagem de plantão: 

A) São discutidas apenas questões administrativas. 

B) Participam exclusivamente os supervisores de equipe. 

C) O Livro de Ocorrências é dispensado. 

D) São transmitidas as informações e orientações necessárias à continuidade do serviço. 

E) São concedidos benefícios disciplinares aos custodiados. 
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QUESTÃO 68. O Livro de Ocorrências da Unidade Prisional tem como finalidade: 

A) Registrar exclusivamente as ocorrências disciplinares dos presos. 

B) Substituir os prontuários jurídicos e de saúde. 

C) Registrar informações relevantes sobre as rotinas, os procedimentos e as movimentações da unidade. 

D) Controlar somente a entrada de visitantes. 

E) Registrar exclusivamente a frequência dos servidores. 

 

QUESTÃO 69. No recebimento de uma pessoa presa na Unidade Prisional, deve-se: 

A) Conferir a documentação apresentada e verificar a integridade física da pessoa presa. 

B) Encaminhar imediatamente a pessoa presa à cela, sem realizar triagem. 

C) Dispensar o registro no INFOPEN quando houver ofício de apresentação. 

D) Realizar somente uma revista visual. 

E) Efetivar o recebimento mesmo quando houver sinais de agressão física. 

 

QUESTÃO 70. A respeito das atribuições dos profissionais que atuam nas unidades prisionais, É 

INCORRETO AFIRMAR QUE: 

A) O Diretor exerce a administração geral da Unidade Prisional para a qual foi designado. 

B) O Coordenador/Gerente Administrativo gerencia as rotinas administrativas, documentais e burocráticas 

da unidade. 

C) O Coordenador/Gerente de Segurança administra a rotina operacional da unidade. 

D) O Supervisor de Equipe coordena os servidores durante o plantão. 

E) O Policial Penal possui competência para autorizar a progressão de regime da pessoa presa. 

 

POPULAÇÃO PRISIONAL E POLÍTICAS PÚBLICAS 
 

 

QUESTÃO 71. No texto base a segurança pública é apresentada como uma política pública 

transversal por que: 

A) depende exclusivamente da atuação das polícias estaduais. 

B) está restrita às ações do sistema prisional. 

C) seus resultados dependem também de políticas de educação, saúde, assistência social, cultura, esporte, 

emprego e urbanismo. 

D) é executada exclusivamente pelo Governo Federal. 

E) possui como único objetivo o combate ao crime organizado. 

 

QUESTÃO 72. Sobre o Conselho Nacional de Política Criminal e Penitenciária (CNPCP), assinale a 

alternativa correta. 

A) É um órgão subordinado exclusivamente aos governos estaduais. 

B) É responsável apenas pela administração direta dos estabelecimentos prisionais. 

C) É um órgão colegiado vinculado ao Ministério da Justiça e Segurança Pública. 

D) É composto por cinco membros com mandato de quatro anos. 

E) Atua exclusivamente na fiscalização das polícias militares. 

 

QUESTÃO 73. De acordo com o texto, uma das principais atribuições do CNPCP é: 

A) Elaborar o orçamento anual de todos os estados brasileiros. 

B) Redigir o Plano Nacional de Política Criminal e Penitenciária a cada quatro anos. 

C) Administrar diretamente todas as unidades prisionais brasileiras. 

D) Nomear os secretários estaduais de administração penitenciária. 

E) Executar diretamente as penas impostas pelo Poder Judiciário. 
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QUESTÃO 74. A Lei nº 7.210, de 11 de julho de 1984, conhecida como Lei de Execução Penal (LEP), 

tem como objetivo: 

A) extinguir as penas privativas de liberdade. 

B) regulamentar exclusivamente a segurança pública nos estados. 

C) efetivar as disposições de sentença ou decisão criminal e proporcionar condições para a harmônica 

integração social do condenado e do internado. 

D) criar o Fundo Penitenciário Nacional. 

E) estabelecer a estrutura administrativa da SEAP do Pará. 

 

QUESTÃO 75. O Plano Nacional de Política Criminal e Penitenciária (PNPCP) 2024-2027, conforme o 

texto, estabeleceu diretrizes focadas principalmente em: 

A) educação, saúde e assistência social. 

B) criminalidade violenta, corrupção e crime organizado. 

C) turismo, cultura e desenvolvimento econômico. 

D) transporte público, urbanização e habitação. 

E) previdência, tributação e comércio exterior. 

 

QUESTÃO 76. De acordo com o texto, qual é a missão institucional da Secretaria de Estado de 

Administração Penitenciária do Pará (SEAP)? 

A) Realizar exclusivamente o policiamento ostensivo no Estado do Pará. 

B) Administrar somente os recursos financeiros destinados ao sistema prisional. 

C) Planejar, coordenar, implementar, fiscalizar e executar a custódia, reeducação e reintegração social de 

pessoas presas, internadas e egressos. 

D) Exercer exclusivamente atividades de investigação criminal. 

E) Elaborar as leis federais relacionadas à execução penal. 

 

QUESTÃO 77. Qual das alternativas apresenta corretamente uma unidade integrante da estrutura da 

Secretaria de Estado de Administração Penitenciária (SEAP)? 

A) Diretoria de Reinserção Social. 

B) Diretoria Nacional de Polícia Federal. 

C) Secretaria Nacional de Segurança Pública Estadual. 

D) Tribunal Estadual de Execução Penal. 

E) Comando Geral das Forças Armadas. 

 

QUESTÃO 78. Sobre o Conselho Nacional de Política Criminal e Penitenciária (CNPCP), assinale a 

alternativa correta: 

A) É um órgão independente, sem vínculo com o Ministério da Justiça e Segurança Pública. 

B) É um órgão colegiado vinculado ao Ministério da Justiça e Segurança Pública e atua na orientação do 

sistema de justiça criminal. 

C) É um órgão exclusivamente responsável pela administração das unidades prisionais estaduais. 

D) É um órgão composto por representantes exclusivamente das forças policiais. 

E) Atua somente na elaboração de normas relacionadas à saúde das pessoas privadas de liberdade. 

 

QUESTÃO 79. De acordo com o texto, qual é uma das principais atribuições do CNPCP? 

A) Elaborar o orçamento anual dos estados para a segurança pública. 

B) Nomear os secretários estaduais de administração penitenciária. 

C) Redigir o Plano Nacional de Política Criminal e Penitenciária a cada quatro anos. 

D) Administrar diretamente todas as unidades prisionais do país. 

E) Executar as sentenças criminais determinadas pelo Poder Judiciário. 
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QUESTÃO 80. Sobre a composição e a estrutura do CNPCP, assinale a alternativa correta: 

A) O colegiado é formado por 13 membros titulares e igual número de suplentes, com mandato de 2 anos. 

B) O colegiado é formado por 10 membros titulares, com mandato de 4 anos. 

C) O colegiado é formado por 15 membros titulares, sem suplentes, com mandato de 2 anos. 

D) O colegiado é formado exclusivamente por policiais penais, com mandato de 4 anos. 

E) O colegiado é formado por 20 membros titulares e 20 suplentes, com mandato de 1 ano. 

 


